UCHWALA NR ORN.0007.90.2015

RADY MIEJSKIEJ W OLECKU

z dnia 29 grudnia 2015 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Olecko
na rok 2016

Na podstawie art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2015 r., poz. 1286") i art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
0 samorzgdzie gminnym (tekst jednolity Dz.U. z 2015 r., poz. 1515) Rada Miejska w Olecku uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Olecko, ktory
stanowi zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Karol Sobczak

1) Zmiany wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2015 r., poz. 1916.
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Zatgcznik do Uchwaty Nr ORN.0007.90.2015
Rady Miejskiej w Olecku
z dnia 29 grudnia 2015 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

dla Gminy Olecko na 2016 r.

I. WSTEP

1. Udzielanie pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym i doswiadczajgcych przemocy domowej od kilku lat
stanowi jedno z priorytetowych zadan stojgcych przed organami administracji rzagdowej i samorzgdowe;.

Naduzywanie alkoholu przez jednego z cztonkéw rodziny, destabilizuje funkcjonowanie catego systemu rodzinnego, rodzi
powazne problemy i jest przyczyng cierpienia dorostych i dzieci. Wedtug danych szacunkowych w Polsce zyje ok.1,5 —
2,0 min dzieci wychowujgcych sie w rodzinach z problemem alkoholowym. Dzieci te doswiadczajg wielu traumatycznych
sytuacji zwigzanych z awanturami w domu, zyjg w cigglym stresie, uzaleznieni lub wspdtuzaleznieni rodzice nie
wypetniajg wtasciwie rél rodzicielskich.

2. Zrealizowane w Polsce badania epidemiologiczne pozwalajg szacowac liczbe osob uzaleznionych od alkoholu na ok.600
tys., zas 0s6b pijacych szkodliwie — na ok. 2,5 min."

3. Prowadzenie dziatah zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej
0s6b uzaleznionych od alkoholu zgodnie z art. 4" ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. z 2015 r. poz.1286 z pdzn. zm.), zwanej dalej ustawa,
nalezy do zadan wtasnych gminy. W szczegdlno$ci zadania te obejmujg:

a) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osoéb uzaleznionych od alkoholu,

b) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej,
a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

c) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

d) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych,

e) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13" i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

f)  wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji spoteczne;.

4. Realizacja w/w zadan stosownie do art. 4' ust. 2 zdanie 1 ustawy prowadzona jest w postaci gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, uchwalanego corocznie przez rade gminy.

W oparciu o art. 4" ust. 2 zdanie 3 ustawy za realizacje programu odpowiedzialny jest pethomocnik, powotany przez
Burmistrza.

5. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Olecko na 2016 rok, zwany dalej
programem:

a) okresla lokalne propozycje dziatan gminy Olecko w zakresie realizacji zadan wlasnych, obejmujgcych profilaktyke
oraz minimalizacje szkdéd spotecznych, wynikajacych z naduzywania alkoholu oraz zwigzanych ze zjawiskiem
przemocy,

b) jest kontynuacjg ustawowych zadan realizowanych w Gminie Olecko w roku 2015 i latach poprzednich,

! Raport z badan ,Epidemiologia zaburzen psychiatrycznych i dostep do psychiatrycznej opieki zdrowotnej-EZOP Polska” Warszawa:
Instytut Psychiatrii i Neurologii, 2012
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c) stanowi czes¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta i Gminy Olecko do 2015 roku przyjetej
uchwatg Nr XLIV/337/06 Rady Miejskiej w Olecku z dnia 30 marca 2006r.,

d) opiera sig na corocznych wytycznych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Narodowym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,

e) jest poparty Diagnozg probleméw uzaleznien i innych zagrozen spotecznych dla miasta i gminy Olecko,
sporzgdzong w 2011 roku, uzupetniong aktualnymi danymi z instytucji m.in. z Policji, MOPS, placéwki lecznictwa
odwykowego,

f) opiera sig¢ na diagnozie wynikajacej z szerokich konsultacji spotecznych w zakresie znajomosci problemoéw
uzaleznien ws$réd dzieci i mtodziezy oraz potrzeby pogtebienia wiedzy w tym zakresie przez osoby doroste,
sporzadzonej w r. 2014,

g) jest adresowany do catej spotecznosci lokalnej, t.j. do wszystkich mieszkancow oraz placéwek, instytucji
zainteresowanych czynnym zaangazowaniem sie w prace nad rozwigzywaniem biezgcych probleméw alkoholowych
i innych uzaleznien.

6. Problemem spotecznym przypisanym do zadan wiasnych jednostki samorzadu terytorialnego jest rowniez problem
przemocy w rodzinie.

Przedmiotowa w tym zakresie ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziatania przemocy w rodzinie (t.j. Dz.U. z 2015
r. poz. 1390) w art.6 ust.2 zobowigzuje gmine do:

a) tworzenia gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
b) prowadzenia poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

c) opracowywania i realizacji gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie (Program przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
w Gminie Olecko na lata 2012-2018 uchwalony dnia 27 wrzesnia 2012 r.),

d) zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,
e) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Wszystkie te dziatania majg na celu zwigkszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz inicjowanie
i wspieranie dziatan polegajgcych na podnoszeniu $wiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkéw przemocy
w rodzinie.

Il. DIAGNOZA LOKALNYCH ZAGROZEN SPOLECZNYCH DLA GMINY OLECKO

Gmina Olecko liczy 21.935 mieszkancow (stan na 31.10.2015). Sposrdd tej liczby 16.423 osob zamieszkuje na terenie
miasta. Stopa bezrobocia na koniec wrzesnia 2015r. w powiecie oleckim wynosita 18,0%, byta zdecydowanie wyzsza od
stopy krajowej (9,7%) oraz nieznacznie wyzsza od stopy bezrobocia w wojewddztwie warminsko — mazurskim (16,0%)
(informacja ze statystyki PUP).

Wedtug diagnozy probleméw spotecznych, wykonanej przez Studio Diagnozy i Profilaktyki w Krakowie w czerwcu 2011 roku,
problem naduzywania alkoholu jest wymieniany przez mieszkancoéw naszej gminy objetych badaniem jako jeden
z wazniejszych probleméw spotecznych (obok bezrobocia i zubozenia spoteczenstwa), 66% badanych uwaza alkohol za
towar szczegolny i postuluje za kontrolowaniem jego sprzedazy.

Znaczgcym problemem $srodowiskowym jest rowniez przemoc. Ponad 50% dorostych ankietowanych przyznato, ze zna osobe
ze swojego $rodowiska doswiadczajgcg przemocy fizycznej lub psychicznej ze strony swoich najblizszych.

Spozywanie napojow alkoholowych przez mtode osoby jest powaznym problemem, szczegdlnie wsrdd starszych uczniow.
Przyznato sie do niego 19% uczniéw szkédt podstawowych, 56% ucznidw szkét gimnazjalnych oraz 95% uczniow szkoét
ponadgimnazjalnych. Jako najczestszg przyczyne siggania po napoje alkoholowe miodzi ludzie wskazywali presje
réwiesniczg, che¢ zaimponowania, nie radzenie sobie z problemami oraz picie podczas okazji towarzyskich.

Nauka asertywnosci oraz stworzenie mtodym ludziom atrakcyjnych mozliwosci spedzania czasu wolnego, podczas ktorych
beda mogli rozwija¢ swoje zainteresowania, moze by¢ waznym elementem dziatan profilaktycznych.

Ponizej przedstawione sg dane liczbowe wybranych zagadnien:

Id: COA3ACD6-D7F5-4A4A-9CF9-8A75A1007FD4. Podpisany Strona 3



1. Rynek alkoholowy
W Gminie Olecko znajduje si¢ 75 punktow sprzedazy napojow alkoholowych (stan na 31 pazdziernika 2015 r.), w tym:

do spozycia
Wg zawartosci alkoholu
poza miejscem sprzedazy w miejscu sprzedazy
do 4,5% 50 25
od 4,5% do 18% 47 10
powyzej 18% 45 15

2. Skala problemoéw spotecznych - zrodta informacji - Policja

Ponizej znajdujg sie statystyki zwigzane z poszczegdlnymi problemami spotecznymi. Dane pochodzg z lat 2013, 2014

i potrocze 2015.
2015
2013 2014 I
potrocze
Naduzywanie liczba wnioskéw o skierowanie na 47 61 29
alkoholu leczenie odwykowe ztozonych do GKRPA
oso’by zatrzymane do wytrzezwienia 259 94 39
ogotem
osoby nieletnie zatrzymane do 1 0 0
wytrzezwienia
prom./adze'nle po;a'zdo.w na f:lrod'zg 220 182 112
publicznej w stanie nietrzezwosci
prOV\_/adze_nle po.Jaz.dow na drodze 43 40 16
publicznej po uzyciu alkoholu
zaktoécanie porzadku publicznego pod 19 24 3
wptywem alkoholu
liczba wypadkow pod wptywem alkoholu 7 4 3
podejmowanie czynnosci zawodowych pod
3 8 4
wptywem alkoholu
Przemoc domowa |ICZb? .|nterwenCJ| dotyczgcych przemocy w 141 167 56
rodzinie
e AR I BT
) ) fzczy (135/11/24) (156/12/8) (51/4/4)
nieletnich
liczba sprawcéw przemocy domowej, w 142 170 56
tym kobiet / mezczyzn (5/137) (7/163) (1/55)
liczba sprawcow przemocy domowej pod 100 141 45
wptywem alkoholu
. L . " Brak Brak
liczba dzieci obecnych przy interwencji 34 danych danych
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3. tamanie prawa

2015
2013 2014 (
potrocze)
Kwalifikacja 0} o o o
3 S < 9 < [= k)
prawna & 3 S & 3 S %
o © (%] o © o o
N o 'S N ) 'S N
) . o b ) o P
3 2 ® 3 2 s 3
n N n N
Znecanie sig nad 22 6 22 15 5 11 7
rodzing
grozba karalna 5 6 7 5 2 2 9
rozpani 0 0 1 0 0 0 0
matoletniego
uchyla.nle s'le od ’ 37 1 37 4 0 5 Brak
ptacenia alimentow danych
. . 2015
Przestepstwa na terenie powiatu Olecko 2013 2014 "
(I pétrocze)
kradziez z wlamaniem 92 65 41
fizyczne i psychiczne znecanie sie nad rodzing 22 27 7
pobicie 9 7 4
uszkodzenie mienia 33 20 4
kradziez mienia 129 92 28
przestepstwa kryminalne 415 324 153
czyny karalne popetnione przez nieletnich -ogdlnie 34 16 6

4. Wiedza oséb dorostych na temat uzaleznien dzieci i mlodziezy (konsultacje spoteczne)

W roku 2014 w ramach konsultacji spotecznych przeprowadzono badanie, ktére miato na celu zdiagnozowanie probleméw
zwigzanych z uzywaniem alkoholu, srodkéw psychoaktywnych i infoholizmu ws$réd dzieci i mtodziezy oraz potrzeb

pogtebienia wiedzy przez osoby doroste w tym zakresie.

Dokonano wowczas analizy 417 ankiet. Respondenci wskazali, ze problem picia/naduzywania alkoholu dotyczy w 84,89%
miodziezy szkoty gimnazjalnej, 43,65% badanych dostrzega ten problem u dzieci uczeszczajgcych do szkoty
podstawowej, a 6,47% respondentow sygnalizuje ten problem wsrdd dzieci uczeszczajgcych do przedszkola.

Zagrozenie uzaleznieniem od komputera, wg 85,13% respondentéw, dotyczy dzieci szkoty podstawowej. Duza grupa
ankietowanych (81,53%) widzi zagrozenie ws$rod miodziezy szkoty gimnazjalnej. Na problem uzaleznienia od internetu

wsrdd dzieci przedszkolnych zwraca uwage 49,64% ankietowanych.
Potrzebe podwyzszenia swojej wiedzy na temat zagrozen deklarowato 66,43% ankietowanych.

Proponowane przez respondentéw formy dostarczenia wiedzy to:

— materiaty informacyjno — edukacyjne (51,08%),
— szkolenia (43,41%),

— doradztwo indywidualne (23,26%).
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Proponowana tematyka szkolen:
— uzaleznienie od komputera i Internetu — (56,83%) badanych,

— uzywania narkotykéw, dopalaczy i innych $rodkéw psychoaktywnych (52,52%) badanych,

— picie/naduzywanie alkoholu (40,05%) badanych.

Spostrzezenia i wnioski formutowanie podczas spotkan zwigzanych z konsultacjami:
— potrzeba edukowania miodych rodzicow w kwestii nowoczesnych uzaleznien, gdyz czesto oni wprowadzajg
nieSwiadomie swoje dzieci w $wiat Internetu,

— prowadzenie kompleksowych dziatan w stosunku do wszystkich cztonkéw rodziny, nie tylko zagrozonej jednostki,
(uzaleznienie dotyczy wszystkich cztonkow rodziny),

— brak diagnoz i specjalistow ds. ,nowych” uzaleznien,
— potrzeba szkolenia wychowawcow w swietlicach, w szczegdlnosci z programem socjoterapeutycznym,

— waznym aspektem w walce z uzaleznieniami s3: dziatania dtugofalowe, potgczenie sit instytucji, organizacji
pozarzgdowych, JST, placowek oswiatowo-wychowawczych oraz systematycznos¢ dziatan.

W roku 2015, na potrzeby wdrazania nowych rozwigzan w profilaktyce, a w szczegodlnosci pracy pedagogéw ulicznych,
przeprowadzono badanie poczucia bezpieczenstwa w miescie Olecko. W danych wynika, ze najtrudniejsza sytuacja
zwigzana z poczuciem bezpieczenstwa mieszkancow Olecka wigze sie $ciSle z wystepowaniem problemu
alkoholowego w danym $rodowisku.

lll. ZASOBY LOKALNE UMOZLIWIAJACE PROWADZENIE DZIALALNOSCI PROFILAKTYCZNEJ | TERAPEUTYCZNEJ

Na terenie Gminy Olecko pomocg dla oséb uzaleznionych i ich rodzin oraz oséb doswiadczajgcych przemocy w rodzinie
zajmuja sie:

1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
2) Placéwki oswiatowe,

3) NZzZOZ Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu, Narkotykow i Wspotuzaleznienia, zatrudniajgca 4 certyfikowanych
specjalistéw psychoterapii uzaleznien oraz lekarza specjaliste psychiatrii,

4) Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie (certyfikowany specjalista
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie, prawnik i certyfikowany specjalista ds. przemocy w rodzinie —psycholog),

5) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,

6) Komenda Powiatowa Policji,

7) Sad Rejonowy i Zespot Kuratorskiej Stuzby Sgdowe;j,

8) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie,
9) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

10) Kosciét Katolicki i inne zwigzki wyznaniowe.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, zwana dalej komisjg, powotana przez Burmistrza, pracuje
w sktadzie 6 - osobowym.

Do gtéwnych zadan komisji nalezy:
1) inicjowanie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,
2) opiniowanie corocznych projektéw gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
3) opiniowanie innych uchwat i zarzadzenh stuzacych realizacji programu,
4) opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych,

5) kierowanie wnioskow do Sadu o zastosowanie przymusowego leczenia odwykowego.
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Czionkowie komisji podejmujg dziatania w nastepujgcych zespotach:
1) ds. kontroli przestrzegania prawa w placéwkach handlowych i gastronomicznych,
2) ds. motywowania do leczenia,

3) ds. kontroli zaje¢ edukacyjno- profilaktycznych, opiekunczo-wychowawczych i sportowych w szkotach.

Realizowane zadania przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

T 2015
Wyszczegodlnienie 2013 2014 10 m-cy
posiedzenia komisiji 12 13 6
posiedzenia podkomisji interwencyjno-motywujacej 11 15 12
przeprowadzone rozmowy 62 87 64
kontrole punktéw sprzedazy alkoholu 20 22 10
postanowienia opiniujgce lokalizacje punktéw sprzedazy 46 43 30
alkoholu, w tym:
jednorazowe zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych 7 6 7
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia o7 o7 65
w miejscu lub opza mie'scerr)njs rzedaz Y P (dla 47 (dla 44 (dla 29
J P J P y 0s6b) 0s6b) 0s6b)
postanowienia negatywne 0 0 0

Do zespotu motywujgcego do leczenia w 2014 r. wplyneto 61 wnioskow, w 21 przypadkach zlecono przeprowadzenie
badania przez biegtych sgdowych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, 20 wnioskéw skierowano do sadu o zastosowanie
przymusowego leczenia odwykowego.

W roku biezgcym do konca pazdziernika wptyneto 52 wnioski, 35 oséb skierowano na badanie do bieglych sgdowych, a 28
wnioskow skierowano do Sadu o zastosowanie przymusowego leczenia odwykowego.

Placéwki oswiatowe — na terenie gminy funkcjonuje 8 placowek oswiatowych prowadzonych przez Gmine Olecko, w ktérych
nauke pobiera 2.151 ucznidw.

W wigkszosci szkdt podstawowych i gimnazjow realizowane sg wkasne programy profilaktyczne oraz prowadzone rézne
formy zaje¢ pozalekcyjnych i sportowych z elementami profilaktyki. Celem tych dziatan jest zapobieganie problemom
zwigzanym z alkoholem i innymi uzaleznieniami. Dzieci z rodzin ubogich i zagrozonych wykluczeniem spotecznym, bezptatnie
lub z niewielkg doptatg, korzystajg co roku z wypoczynku letniego i zimowego uwzgledniajgcego zajecia profilaktyczne.

. . . Liczba dzieci

Liczba dzieci uczestniczagcych w . .

Lp Rok L. . . w tym w nauce plywania korzystajacych

zajeciach pozalekcyjnych i sportowych

z wypoczynku
1. 2012 552 300 156
2. 2013 539 231 151
3 2014 335 205 171
4 2015 372 277 165

Na terenie trzech placowek oswiatowych (tj. Os. Siejnik, Gaski i Judziki) od wielu lat prowadzone sg zajecia opiekunczo-
wychowawcze z elementami socjoterapii, ha ktére uczeszcza po 25 dzieci z rodzin zagrozonych dysfunkcjg, gtéwnie
zamieszkujgcych na osiedlach po dawnych PGR. Dodatkowo dwie swietlice opiekunczo-wychowawcze prowadzone sg przez
organizacje pozarzadowe: TPD oraz Akcje Katolickg Caritas. Od roku 2014 prowadzona jest kolejna placowka wsparcia
dziennego typu pracy podwérkowej prowadzona przez pedagogéw ulicznych.

W roku 2016 planowane jest kontynuowanie finansowania placéwek wsparcia dziennego oraz opiekunczo-wychowawczych,
w tym dozywianie dzieci i organizowanie dla nich wypoczynku.
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Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu, Narkotykéw i Wspétuzaleznienia, dofinansowywana w ramach programu,
jest miejscem gdzie udzielana jest wszechstronna pomoc osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

Poradnia Terapii Uzaleznienia czynna jest od poniedziatku do pigtku w godzinach umozliwiajgcych szeroki dostep wszystkim
potrzebujgcym (przed potudniem oraz do p6znych godzin popotudniowych).

W roku 2014 z terapii pogtebionej korzystato 27 pacjentow, 11 osdb zrezygnowato z terapii grupowej, z ktérych 4 pozostato
w kontakcie indywidualnym, a 2 uczestniczy w spotkaniach AA. Zanotowano réwniez 11 pacjentéw DDA (Doroste Dzieci
Alkoholikéw), z ktérych 6 czynnie uczestniczyto w terapii. Coraz czesciej zdarzajg sie pacjenci z rozpoznaniem krzyzowym:
alkohol — narkotyki. W roku 2014 zarejestrowano ich 30, w tym 4 nieletnich, w terapii uczestniczyto 7 oséb, do osrodkéw
stacjonarnych skierowano 3 pacjentéw. W roku 2014 Sad skierowat 14 pacjentéw na leczenie ambulatoryjne, 9 oséb podjeto
leczenie.

W 2015 roku do konca pazdziernika w zajeciach terapii pogtebionej czynnie uczestniczyto 31 pacjentdéw. Sad skierowat na
przymusowe leczenie 12 pacjentéw, z ktérych 5 podjeto terapie. Ponadto 16 pacjentdw podjeto dobrowolnie leczenie
odwykowe, zostali oni zmotywowani przez cztonkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania probleméw Alkoholowych, Policje lub
MOPS.

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, to jednostka ukierunkowana na wszechstronng
pomoc prawng, psychologiczng i terapeutyczng (grupa wsparcia i konsultacje indywidualne)

Korzystanie z ustug Punktu przedstawia sie nastepujgco:

. . . . Liczba osob
Liczba osé6b Liczba osé6b korzvstaiacych
Rok korzystajacych korzystajacych z porad 7 kgns dzlita){:ji Ogotem
z ustug prawnika specjalisty psychologicznych
2012 141 112 103 356
2013 166 98 99 363
2014 141 65 94 300
2015
(10 m-cy) 124 45 71 240

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - ze swiadczen MOPS-u z powodu problemu uzaleznien od alkoholu, skorzystato
w 2013 r. 58 rodzin, wr. 2014 8 rodzin, w roku 2015 brak danych.

Gtéwne powody przyznawania pomocy spotecznej - Zrédto informacji - MOPS

2012 2013 2014
Ogotem

1449 1923 1764
niepetnosprawnosc¢ 100 96 109
bezrobocie 550 584 541
kleska zywiotowa 0 0 0
ubdstwo 31 64 97
bezradnos$¢ opiekunczo-wychowawcza 92 67 64
diugotrwata choroba 465 458 426
alkoholizm 35 58 8
inne 176 596 519
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IV. CELE | ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. CEL - zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu
(art. 4t ust. 1 pkt 1 ustawy) - szacunkowy koszt — 33.035 zt

Nazwa zadania

Sposob realizacji

Realizatorzy

Termin
realizacji

1. Zapewnienie dostepu do

bezptatnej

i kompleksowej terapii
uzaleznienia i
wspoétuzaleznienia

1) finansowanie dodatkowych zajeé
terapeutycznych dla pacjentéw
uzaleznionych od alkoholu oraz cztionkéw ich
rodzin w programie terapii pogtebionej ( po
zakonczeniu intensywne;j terapii
podstawowej);

2) treningi terapeutyczne dla osob
uzaleznionych (¢wiczenia umiejetnosci
zachowan konstruktywnych);

3) psychoterapia DDA,

4) sesje psychoterapii indywidualnej;

5) psychoterapia dla rodzin z problemem
uzaleznienia lub naduzywania alkoholu;

6) wspieranie dziatan grup samopomocowych

(AA i Al —Anon)- zapewnienie lokalu do
spotkan.

Placéwka
lecznictwa
odwykowego

Petnomocnik ds.
przeciwdziatania
uzaleznieniom
Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

praca ciggta

. Podniesienie wiedzy
mieszkancéw gminy

1) zapewnienie materiatow informacyjno-
edukacyjnych dla placéwki leczenia
uzaleznien oraz instytucji i organizacji

Petnomocnik ds.
przeciwdziatania
uzaleznieniom

) wspotpracujgcych w rozwigzywaniu Komisja praca ciggta
redurywaria alonoly | | PreCiemow alonolowyel; Roawiazywania
2) przekazywanie informacji za posrednictwem Problemow
Internetu Alkoholowych
Biegli sadowi
1) kierowanie na badanie psychiatryczno- Sad Rejonowy
psychologiczne oséb naduzywajgcych Komisja
alkoholu; Rozwigzywania
2) wnoszenie wnioskdw o wszczecie Problemow
postepowania nieprocesowego Alkoholowych

. Poprawa stanu

psychofizycznego
i funkcjonowania
spotecznego osob
uzaleznionych

od alkoholu

0 zobowigzanie do przymusowego leczenia
odwykowego;

3) motywowanie do podjecia leczenia
odwykowego — przeprowadzanie rozmow
motywujgcych przez cztonkéw Komisiji;

4) badanie sytuacji rodzin, w ktérych wystepuja
problemy alkoholowe i inne uzaleznienia (na
podstawie wywiadow srodowiskowych i
przeprowadzanych rozmow); kierowanie do
grup wsparcia w razie potrzeby

Petnomocnik ds.
przeciwdziatania
uzaleznieniom
Zespot ds.
motywowania do
leczenia

Miejski Osrodek
Pomocy
Spotecznej
Komenda
Powiatowa Policji

praca ciggta
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Wskazniki monitoringu:

1) liczba osdb korzystajacych z dodatkowych zaje¢ terapeutycznych (zatozenia — 15),

2) liczba badan psychiatryczno-psychologicznych (zatozenia - 20),

3) liczba osdb skierowanych na przymusowe leczenie (zatozenia — 18),

4) liczba o0s6b korzystajacych z przymusowego leczenia (zatozenia — 5),

5) ilos¢ przeprowadzonych rozméw motywujgcych (zatozenia — 60).

2. CEL - udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej,
a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie (art. 4' ust. 1 pkt 2 ustawy) - szacunkowy koszt - 34.451 zt

Nazwa zadania

Sposob realizaciji

Realizatorzy

Termin
realizacji

1. Organizowanie pomocy
w zakresie
przeciwdziatania
przemocy dla cztonkow
rodzin z problemem
alkoholowym

1) wczesne wykrywanie zagrozen i

2)

3)

zapobieganie stosowaniu przemocy w
rodzinach — doskonalenie metod interwencji i
pomocy osobom doswiadczajgcym przemocy
w rodzinie w oparciu o procedure
.Niebieskiej Karty”;

informowanie o instytucjach , ktére udzielajg
pomocy oraz o formach pomocy, ktére mogg
by¢ Swiadczone cztonkom tych rodzin;

udzielanie pomocy w kierowaniu wnioskow
do Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w sprawie przymusowego
leczenia odwykowego;

Miejski O$rodek
Pomocy
Spotecznej

Petnomocnik ds.
przeciwdziatania
uzaleznieniom

Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

Placowki
lecznictwa
odwykowego

Komenda
Powiatowa Policji
Internet

praca ciggta

1) finansowanie dyzurow certyfikowanego

specjalisty w Punkcie Konsultacyjno-
Informacyjnym dla Ofiar Przemocy w
Rodzinie (2 godz. w tygodniu);

2) zapewnienie porad prawnych w Punkcie

Konsultacyjno-Informacyjnym dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie( 24 dyzury rocznie);

3) zapewnienie pomocy psychologa specjalisty

Petnomocnik ds.
przeciwdziatania
uzaleznieniom

Komisja
psychoterapii uzaleznieh (85 godz.rocznie); Rozwigzywania
2. Zapewnienie 4) prowadzenie grupy wsparcia dla ofiar Problemow
?"akWI_d*OWGQO_ przemocy (3 godz. w tygodniu) oraz Alkoholowych
unkcjonowania treningdw terapeutycznych po zakonczeniu ek O
gminnych miejsc cyklu ga' ¢ rup owy ch 2/4 trgnin i po 10 Mielski Osrodek wg potrzeb
pomocy dla 0séb Y _ JeC grupowy arp Pomocy
doswiadczajgcych godz.); Spotecznej
przemocy w rodzinie 5) wspdtpraca z organizacja ,Niebieska Linia” Powiatowe
(Punkt jest cztonkiem porozumienia Centrum Pomocy
,Niebieska Linia”), prenumerata Rodzinie
specjalistycznych czasopism;
Placowki
6) prowadzenie poradnictwa i interwencji w oéwiatowe
zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie , w szczegolnosci poprzez dziatania
edukacyjne wzmacniajgce kompetencje
rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie;
9
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7) wspotpraca z zespotem interdyscyplinarnym
ds. przemocy w rodzinie;

8) wspotpraca ze Specjalistycznym Osrodkiem
Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie;

3. Zwigkszenie wiedzy
i kompetencji stuzb
dziatajgcych w zakresie
przeciwdziatania
przemocy w rodzinach
z problemem
alkoholowym

1) zorganizowanie szkolenia dla r6znych grup
zawodowych w zakresie udzielania pomocy
rodzinom z problemem alkoholowym i
doznajgcych przemocy w rodzinie;

2) zaopatrzenie Punktu w materiaty biurowe,
papiernicze i sanitarne;

3) zapewnienie dostepu do sieci Internet w
Punkcie Konsultacyjno —Informacyjnym;

4) motywowanie sprawcow przemocy do udziatu
w programach korekcyjno-edukacyjnych;

5) pokrywanie kosztow utrzymania Punktu
Konsultacyjno-Informacyjnego

Instytucje
szkolgce

Petnomocnik ds.
przeciwdziatania
uzaleznieniom

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych

Miejski O$rodek
Pomocy
Spoteczne;j

Powiatowe
Centrum Pomocy
Rodzinie

praca ciggta

Wskazniki monitoringu:

1) ilo$¢ osob, ktérym udzielono specjalistycznej pomocy, w tym instruktora, prawnika i psychologa (zatozenia — 280),
2) ilos¢ przeszkolonych oséb (zatozenia — 20).

3. CEL - prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow

alkoholowych i

przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci

i miodziezy,

w tym prowadzenie

pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych (art. 4" ust. 1 pkt 3 ustawy) - szacunkowy koszt —

346.000 zt

- . . . Termin
Nazwa zadania Sposob realizaciji Realizatorzy o
realizacji
Petnomocnik ds.
1) dostarczenie wiedzy w zakresie uzaleznien przeciwdziatania
dzieci i mtodziezy rodzicom, wychowawcom, uzaleznieniom
1. Zmiana postaw opiekunom ; rok szkolny
dorostych wobec picia . ] ) ) Stowarzyszenia
alkoholu przez dzieci 2) udziat w kampaniach _°9°|n_°p°|Sk'Ch _ i organizacje praca
i mtodziez propagujacych szkodliwosci naduzywania pozarzadowe ciagta
alkoholu , srodkéw psychoaktywnych i innych _
uzaleznien Placowki
o$wiatowe
10
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2. Zmiana postaw dzieci
i mtodziezy wobec
uzaleznien i przemocy—
alternatywne formy
spedzania wolnego
czasu

1) organizacja zaje¢ rekreacyjno-sportowych dla
miodziezy szkolnej jako elementu programoéow
profilaktycznych w szkotach;

2) organizacja zaje¢ sportowych
ukierunkowanych na nauke lub utrwalanie
umiejetnosci ptywania dla uczniéw z rodzin
zagrozonych problemem alkoholowym;

3) kontynuowanie zaje¢ opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych dla
dzieci ze $rodowisk zagrozonych dysfunkcja,
w Olecku, Ggskach i Judzikach (w tym
dozywianie i organizacja wypoczynku )
doposazenie sitowni zewnetrznej w dodatkowe
urzgdzenia przy Zespole Szkét w Olecku;

4) kontynuowanie dziatalnosci placéwek wsparcia
dziennego prowadzonych przez organizacje
pozarzgdowe

5) zapewnienie dzieciom z rodzin zagrozonych
uzaleznieniem od alkoholu, narkotykow,
wymagajgcych ochrony przed przemoca
w rodzinie , potkolonii kolonii , obozow
uwzgledniajgcych elementy profilaktyczne
oraz zajec¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych
z elementami profilaktyki jako alternatywnej
formy spedzania czasu wolnego;
zorganizowanie sitowni zewnetrznej na Os.
Lesk jako formy zajec¢ rekreacyjno-sportowych
dla dzieci, mtodziezy i dorostych

6) organizacja i zagospodarowanie czasu
wolnego z elementami profilaktyki dla dzieci
i modziezy z gminy Olecko, zagrozonych
wykluczeniem spotecznym, poprzez dziatania
pedagogdw ulicznych (streetworking)

Placowki
oswiatowe

Trenerzy,
instruktorzy

Petnomocnik ds.
przeciwdziatania
uzaleznieniom
Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych
Stowarzyszenia
i organizacje
pozarzgdowe
Miejski Osrodek
Pomocy
Spotecznej

praca ciggta

rok szkolny

caty rok

Wskazniki monitoringu:

1) liczba dzieci uczestniczgcych w zajeciach pozalekcyjnych, w tym sportowych (zatozenia — 100 / 50);

2) liczba dzieci korzystajacych z w/w form wypoczynku (zatozenia 100);
3) liczba rodzicow/opiekundéw/wychowawcow korzystajgcych z réznych form dostarczania wiedzy (zatozenia 30).

11
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4. CEL - wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych (art. 4" ust. 1 pkt 5 ustawy) - szacunkowy koszt 29.000 zt

Termin

Nazwa zadania Sposob realizacji Realizatorzy o
realizacji

1) koordynowanie dziatan w zakresie realizacji
Programu, w tym. m.in. wynagrodzenie
petnomocnika, cztonkéw komisji wedtug zasad
okreslonych w programie, podnoszenie
kwalifikacji cztonkow Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
petnomocnika poprzez udziat w konferencjach, | Petnomocnik ds.
szkoleniach, warsztatach oraz zwigzane z tym | przeciwdziatania
kOSZty udziatu i dojazdu ) uzaleznieniom

Samorzad gminny
Organizacje
pozarzgdowe

2) wspieranie dziatan instytucji, stowarzyszen,
organizacji pozarzgdowych realizujgcych

‘ ool ) Komisja
. o zadania wynikajgce z programu i Rozwigzywania '
1. prawidtowa realizacja posiadajacych zapisy statutowe zwigzane z Probleméw praca ciagta
zadan okreslonych w ochrong i promocjg zdrowia, profilaktyka lub Alkoholowych
programie i innych rozwigzywaniem problemdw alkoholowych-
ustawach uzyczanie pomieszczenia na prowadzenie

szkolen oraz zaje¢ profilaktycznych;

3) udzielanie wsparcia finansowego i
organizacyjnego podmiotom na podstawie
ztozonych wnioskéw, zgodnie z zasadami
okreslonymi w ustawie z dnia 24 kwietnia
2003r . o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (tj. Dz.U. z 2014 r., poz.1118 z

pozn.zm.) Miejski Osrodek
4) wspieranie dziatalnosci zatrudnienia Pomocy
socjalnego (CIS lub KIS). Spotecznej

5. CEL - podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13" i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego (art. 4" ust. 1 pkt 6 ustawy) - szacunkowy koszt
- 1514zt

Termin

Nazwa zadania Sposob realizaciji Realizatorzy L
realizacji

1) dokonywanie kontroli przestrzegania zasad
i warunkow korzystania z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych,

a w szczegolnosci:

— sprzedazy alkoholu osobom nieletnim wedtug

i nietrzezwym, harmonogramu

Komisja ;
) kontroli

— odpowiedniego oznakowania stoisk Rozwigzywania

. z napojami alkoholowymi; Problemow
1. Kontrola przestrzegania POl W

zasad obrotu napojami | 2) inicjowanie dziataf na rzecz Alkoholowych
alkoholowymi systematycznego podejmowania
interwencji przez funkcjonariuszy Policji
w sprawach spozywania napojow
alkoholowych w miejscach publicznych;

Petnomocnik ds.
przeciwdziatania
uzaleznieniom

3) podejmowanie interwencji w przypadku praca ciggta
ztamania zakazu sprzedazy alkoholu
nieletnim lub nietrzezwym oraz w
przypadku ztamania zakazéw promocji
i reklamy napojéw alkoholowych;
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Wskazniki monitoringu:

1) liczba kontroli placowek handlowych i gastronomicznych (zatozenia 20 placowek),
2) liczba ujawnionych przypadkow famania prawa (zatozenia — 1),

V. ZRODtA FINANSOWANIA PROGRAMU

Finansowanie realizacji w/w zadan, okresla plan finansowy opracowany na dany rok, zgodny z budzetem gminy. Na
realizacje w/w zadan sg przeznaczone srodki uzyskiwane z tytutu wydawanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
Srodki te nie moga byé przeznaczone na inne cele.

Za realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Programu Przeciwdziatania
Narkomanii -Petnomocnik ds. przeciwdziatania uzaleznieniom — wynagrodzenie miesiecznie 850 zt brutto.

VI. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW KOMISJI

Zasady wynagradzania cztonkéw komisji powotanej na podstawie art. 4" ust. 3 ustawy:

Wynagrodzenie w wysokosci 11% minimalnego wynagrodzenia za prace, okreslonego obwieszczeniem Prezesa Rady
Ministrow w sprawie wysokosci minimalnego wynagrodzenia za prace w 2016r. za nastepujgce czynno$ci:

a) za przeprowadzenie kontroli placowek handlowych i gastronomicznych (min. 4 placowki),

b) za kontrole prowadzenia zaje¢ opiekunczo-wychowawczych, pozalekcyjnych z elementami profilaktyki oraz
sportowych dla dzieci i mfodziezy ze szkét podstawowych i gimnazjum (min. 2 zajecia),

c) za przeprowadzenie rozmow motywujgcych do leczenia odwykowego i sporzadzenie notatek urzedowych z tych
rozméw (min. 6 zaproszonych oséb na jedno posiedzenie),

d) za udziat w posiedzeniu , na ktérym opiniowane sg wnioski o udzielenie dotacji, wydawane opinie w sprawie
wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, opiniowane projekty uchwal podejmowane zgodnie
Z gminnym programem oraz wykonywane s3g inne czynnosci stuzgce realizacji gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych.
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