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Komisja Oswiaty, Kultury,
Promocji Gminy, Sportu i Rekreacji

Rady Miejskiej w Olecku

Informacja dotyczgca wnioskdw z konferencji ,,Olecko — miasto aktywne sportowo” przekazana

przez dyrektora Szkoty Podstawowej nr 1 im. H. Sienkiewicza w Olecku.

11 czerwca 2015 r. w Szkole Podstawowej nr 1 im. H. Sienkiewicza odbyfa sie konferencja
»Olecko — miasto aktywne sportowo”. W spotkaniu wzieli udziat nauczyciele wychowania fizycznego,
edukacji wczesnoszkolnej, dyrektorzy placéwek oswiatowych Gminy Olecko, prezesi stowarzyszen

sportowych dziatajacych w Olecku oraz zaproszeni goscie.

Podczas konferencji zostafa przedstawiona prezentacja oparta na przeprowadzonych w przedszkolu
oraz w szkotach podstawowych i gimnazjach debatach / ankietach wsréd rodzicéw i ucznidw:

CODZIENNIE W RUCHU.
Debata obejmowata trzy obszary tematyczne:

1. Aktywnos¢ ruchowa w mojej rodzinie — aktywne spedzanie wolnego czasu.
2. Sport w naszej szkole:

- madj pomyst na w-f,

- jak uatrakcyjni¢ zajecia sportowe w szkole,

- ,5top” zwolnieniom z wychowania fizycznego.
3. Kultura fizyczna w naszym miescie:

- atrakcyjne zajecia sportowe i rekreacyjne,

- nasz pomyst na aktywne spedzanie czasu walnego.



W oparciu o zebrany materiaf, dyskusji oraz pracy w zespotach uczestnicy konferencji wypracowali

nastepujgce wnioski:
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Zorganizowac cykliczne wspotzawodnictwo miedzy placéwkami z podziatem na grupy
wiekowe (przedszkola, klasy I-111).

Budowa parku linowego.

Budowa atrakcyjnych placow zabaw na terenie miasta.

Podziat na grupy dziewczeta/chtopcy.

Zmniejszenie liczebnosci grup.

Wspotuczestnictwo rodzicdw w zajeciach sportowych.

Wiecej zawoddw sportowych uczniom klas O-1I1.

Turnieje dla dzikich druzyn z roznych dyscyplin sportowych.

»~Maty mistrz” - na poziomie miedzyszkolnym.

. Rodzinne pikniki sportowe.

. Sptywy rodzinne.

. Wycieczki rowerowe rodzinami.

. Reaktywacja masowych imprez sportowych.

. Budowa sal gimnastycznych w szkotach, w ktérych ich jeszcze nie ma.
. Kontynuowac projekty typu ,,Umiem plywac” itp.

. Pozyskiwa¢ fundusze na zajecia sportowe.

. Scista wspétpraca MOSIR z organem prowadzacym w zakresie harmonogramu korzystania

z hali ,Lega”.

Reaktywowaé masowe biegi uliczne w Olecku .

Zimowa olimpiada sportowa.

Zachecac a nie zniechecac do wychowania fizycznego — rzeczywiste wyodrebnienie zaje¢
do wyboru oraz ocenianie faktycznego wysitku fizycznego.

Nawigzanie wspotpracy szkot ze stowarzyszeniami.

Cykle spotkan (rodzice + uczniowie) — od lekarza medycyny sportowej, dietetyka

po wybitnych sportowcdéw i trenerdw.

Materiat, zawarty w ankietach trafia do MOSIR-U, szkdt, stowarzyszen i kazdy powinien
wpisac sie w potrzeby z tego materiatu.

Raz w roku organizowac takie spotkania.




