SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM OBOWIĄZKOWYCH ZAJĘĆ
WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W I SEMESTRZE ROKU SZKOLNEGO 2009/2010
w Gimnazjum nr 2 im. Mikołaja Kopernika w Olecku

	DZIEŃ
	GODZINA
	RODZAJ ZAJĘĆ
	MIEJSCE ĆWICZEŃ
	PROWADZĄCY

	Poniedziałek
	15:15-16:00 

16:00-16:45
	Piłka nożna
	Sala gimnastyczna,

boisko
	K.Szarnecki

	
	16:45-17:30

17:30-18:15
	Rekreacja zdrowotna 
	Sala gimnastyczna
	A.Kalinowska

	Wtorek
	15:15-16:00
	Piłka siatkowa, rekreacja zdrowotna
	Sala gimnastyczna, aula
	T.Borowski

	
	15:15-16:00

16:00-16:45
	Piłka nożna
	Sala gimnastyczna,

boisko
	A.Wyszyński

	
	16:30-17:15
	LA
	Teren
	B.Kozłowska

	
	16:45-17:30
17:30-18:15
	Piłka siatkowa
	Sala gimnastyczna
	M.Mularczyk

	Środa
	15:15-16:00

16:00-16:45
	Piłka siatkowa
	Sala gimnastyczna
	T.Borowski

	
	15:15-16:00

16:00-16:45
16:45-17:30
	Rekreacja zdrowotna,

piłka nożna


	Aula, teren, boisko,

sala gimnastyczna
	K.Szarnecki

	Czwartek
	14:30-15:15

15:15-16:00
	Piłka siatkowa
	Sala gimnastyczna
	M.Mularczyk

	
	15:30-16:15
	Rekreacja  zdrowotna
	Boisko, siłownia, 

teren
	A.Wyszyński

	
	14:40-15:25
	Aerobic
	Aula
	B.Kozłowska

	
	16:30-17:15

17:15-18.00
	Piłka ręczna
	Sala gimnastyczna
	A.Kalinowska

	Piątek
	13.30-14:15

14:15-15:00
	Rekreacja  zdrowotna
	Sala gimnastyczna,

teren
	B.Kozłowska

	
	15:00-15:45
	Piłka siatkowa
	Sala gimnastyczna
	M.Mularczyk


