Załącznik do uchwały Nr XXXIX/294/05
Rady Miejskiej w Olecku 




z dnia 29 listopada 2005 r.
G M I N N Y    P R O G R A M

PROFILAKTYKI

I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW

ALKOHOLOWYCH

DLA   GMINY  OLECKO

NA ROK 2006

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Olecku na rok 2006 określa lokalne działania w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkód społecznych i indywidualnych wynikających z nadużywania alkoholu.

Program opierający się na wytycznych Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Narodowym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych jest wynikiem woli samorządu lokalnego odpowiedzialnego za zdrowie fizyczne i psychiczne mieszkańców, właściwe wychowanie młodego pokolenia oraz ład i porządek publiczny.
Ustawa z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi  /tekst jednolity - Dz.U. z 2002 r., Nr 147, poz. 1231 z późn. zm./ art.4¹ ust. 1,  stanowi, że:

„Prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracji społecznej osób uzależnionych od alkoholu  należy do zadań własnych gminy”

W szczególności zadania te obejmują:

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art.13¹ i art. 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrów Integracji Społecznej.
Realizacja tych zadań prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych uchwalanego corocznie przez radę gminy /art.4¹ ust. 2/.

Przedstawiony poniżej Gminny Program zawiera propozycje działań  gminy Olecko na rok 2006 . Program jest kontynuacją zadań określonych w ustawie o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, realizowanych w roku 2005 i latach poprzednich .
Realizację programu powierza się Pełnomocnikowi Burmistrza ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.



Zgodnie z zapisami art.1 i 2 cytowanej ustawy samorząd gminy jest obowiązany do:

1. Podejmowania działań zmierzających do ograniczania spożycia napojów alkoholowych oraz zmiany struktury ich spożywania, inicjowania i wspierania przedsięwzięć mających na celu zmianę obyczajów w zakresie sposobu  spożywania tych napojów, działania na rzecz trzeźwości w miejscu    pracy, przeciwdziałania powstawaniu i usuwania następstw nadużywania alkoholu, a także wspierania działalności w tym zakresie organizacji społecznych i zakładów pracy.

2. Popierania tworzenia i rozwoju organizacji społecznych, których celem jest krzewienie trzeźwości i abstynencji, oddziaływanie na osoby nadużywające alkoholu oraz udzielanie pomocy ich rodzinom, jak również zapewniają warunki sprzyjające działaniom tych organizacji.

3. Współdziałania z Kościołem Katolickim i innymi kościołami oraz związkami wyznaniowymi w zakresie wychowania w trzeźwości i przeciwdziałania alkoholizmowi.

Charakterystyka gminy oraz stan zasobów w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych.

Gmina Olecko liczy ok. 22.000 mieszkańców.
Stopa bezrobocia na koniec września 2005 roku  w naszym powiecie wynosiła 27 %.

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych posiada ustawowe prawo do kierowania wniosków do Sądu o objęcie leczeniem odwykowym osób uzależnionych. Zgłoszenia do Komisji wpływają od rodzin osób nadużywających  alkoholu, Policji, MOPS, kuratora, prokuratora i PCPR.
W roku 2004 wpłynęły   43 wnioski o zastosowanie przymusowego leczenie odwykowego, natomiast w r.2005 /od stycznia do października/ - 46 wniosków. W tym okresie odbyło się  7 spotkań  zespołu ds. motywowania do podjęcia leczenia, na które wezwano 38 osób. Do Sądu Rejonowego w  Olecku wysłano 23 wnioski o zastosowanie leczenia przymusowego.

Komisja organizuje porady, konsultacje  i pomoc merytoryczną z zakresu rozwiązywania problemów alkoholowych oraz pomoc prawną i terapeutyczną w sprawach przeciwdziałania przemocy w rodzinie.

Członkowie Gminnej Komisji podejmują działania w następujących zespołach :
1. Do spraw kontroli przestrzegania prawa w placówkach handlowych i gastronomicznych

2. Do spraw motywowania do leczenia

3. Do spraw kontroli zajęć profilaktyczno-wychowawczych w szkołach.

Na terenie naszej gminy funkcjonują 3 szkoły podstawowe , 2 gimnazja i 4 zespoły szkół, w których pobiera naukę 2.656 uczniów. Z rozeznania prowadzonego w  szkołach/ na podstawie anonimowych ankiet/, wynika, że coraz młodsze dzieci rozpoczynają spożywanie napojów alkoholowych w stopniu zagrażającym ich prawidłowemu funkcjonowaniu.

Aby temu zapobiegać, wszystkie szkoły podstawowe i gimnazja  objęte są realizacją programów profilaktycznych prowadzonych przez przeszkolonych nauczycieli . Dodatkowo finansowane są różne formy zajęć pozalekcyjnych w celu odciągnięcia młodzieży od zjawisk patologicznych. W roku 2005 ze wszystkich zajęć pozalekcyjnych skorzystało 2 463 dzieci / w tym ok. 2000 z zajęć rekreacyjno-sportowych/ co stanowi 86,5 % uczącej się młodzieży. Ponadto 888 dzieci i młodzieży skorzystało z różnych form wypoczynku zorganizowanego,  z których 375 osób  tj.42,2%,  skorzystało z dofinansowania w ramach gminnego programu. 
Na Osiedlu Siejnik pięć lat funkcjonowała świetlica socjoterapeutyczna, która obejmowała opieką 30 dzieci z rodzin zagrożonych patologią. W roku 2003 utworzono świetlicę w Judzikach, która swoim działaniem objęła 30 dzieci wiejskich, głównie ze środowiska popegerowskiego. W roku 2004 od września zorganizowano kolejną świetlicę przy Szkole Podstawowej w Gąskach.
  W roku 2006 w zamian za funkcjonujące wcześniej  świetlice socjoterapeutyczne planowane jest kontynuowanie  zajęć opiekuńczo-wychowawczych oraz socjoterapeutycznych w w/w placówkach , a także dożywianie dzieci i organizowanie dla nich wypoczynku .
W celu udzielenia  wszechstronnej pomocy osobom uzależnionym i ich rodzinom, w ramach gminnego programu, dofinansowuje się usługi terapeutyczne prowadzone w  Poradni Terapii Uzależnienia od Alkoholu, Narkotyków i Współuzależnienia oraz opłaca dyżury prawnika i instruktora terapii w Punkcie Pomocy dla Ofiar Przemocy w Rodzinie. W roku 2003 rozszerzono ofertę Punktu o grupę wsparcia dla ofiar przemocy, w której w roku 2005 uczestniczy 31 osób. 
Ogółem w ciągu 9 miesięcy 2005 roku z usług Punktu Pomocy dla Ofiar Przemocy w Rodzinie skorzystało 270 osób, w tym 199 osób z usług prawnika.

Poradnia Terapii czynna jest od poniedziałku do piątku w godz. od 8 do 18.30, a w środy do 19.30. W roku 2004 ogółem zarejestrowano 344 pacjentów. 
W roku 2005 od I do IX z leczenia korzystało ogółem 88 osób, z czego 22 osoby z wyroku o zastosowanie leczenia przymusowego a 66 podjęło terapię dobrowolnie.
Na terenie naszej gminy problemem osób uzależnionych i ich rodzin zajmują się:

1. N ZOZ Poradnia Terapii Uzależnienia od Alkoholu, Narkotyków i Współuzależnienia zatrudniająca 2 instruktorów

        terapii uzależnień, 2 specjalistów psychoterapii uzależnień z certyfikatem, psychologa /w trakcie certyfikatu/,
  pedagoga /w trakcie certyfikatu/  oraz lekarza psychiatrę.

2. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie /instruktor terapii uzależnień oraz prawnik/.

3. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych – 6 członków przeszkolonych z zakresu podstawowej 

               wiedzy o problemach alkoholowych i innych uzależnieniach
4. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej

5. Policja.

6. Sąd Rejonowy i Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej

7. Powiatowe Centrum Pomocy  Rodzinie

8. Pedagodzy i wychowawcy w szkołach

9. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

10. Kościół Katolicki i inne związki wyznaniowe

Podstawy prawne :
1. Ustawa z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi /tekst jednolity – Dz.U. z 2002r., Nr 147, poz. 1231 z późn. zm./
2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii /Dz.U. z 2005 roku ,Nr 179 , poz. 1485/

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.o przeciwdziałaniu  przemocy w rodzinie /Dz.U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493/
Program realizowany będzie poprzez następujące zadania:

I. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu

	Lp.
	Nazwa zadania
	Partnerzy w realizacji zadania
	Termin realizacji

	1.
	Zwiększenie dostępności oddziaływań terapeutycznych w placówkach lecznictwa odwykowego:

1. Wspieranie działań grup samopomocowych / AA i Al –anon/- zapewnienie  lokalu do spotkań

2. Tworzenie grupy wsparcia dla dzieci i młodzieży z uzależnieniem
3. Finansowanie dodatkowych zajęć terapeutycznych dla pacjentów uzależnionych od alkoholu i narkotyków oraz członków ich rodzin: 

· grupa wsparcia dla osób uzależnionych/ po odbyciu terapii podstawowej/; 

· treningi terapeutyczne dla osób uzależnionych /ćwiczenia umiejętności zachowań konstruktywnych/; 

· psychoterapia uzależnionym od narkotyków; 

· psychoterapia dla rodzin z problemem narkomanii i alkoholizmu;

· prowadzenie grupy wsparcia dla rodzin z problemem narkomanii i nadużywania alkoholu przez nieletnich.
	Placówki lecznictwa odwykowego

Placówki oświatowe

MOPS

Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

Organizacje pozarządowe
	Praca  ciągła

	2.
	Zakup materiałów informacyjno-edukacyjnych dla instytucji i organizacji współpracujących w  rozwiązywaniu problemów alkoholowych


	Komisja Rozwiązywania  Problemów Alkoholowych
	Według potrzeb

	3.
	Pokrywanie kosztów badań  psychiatryczno-psychologicznych osób kierowanych na przymusowe leczenie
	Biegli sądowi 
	Praca ciągła w zależności od zgłoszeń


Wskaźniki:

- liczba działających grup samopomocowych

- liczba utworzonych grup wsparcia dla dzieci

- liczba osób korzystających z dodatkowych zajęć terapeutycznych

- liczba abstynentów /powyżej roku/

- liczba i rodzaj materiałów edukacyjnych

- liczba podmiotów otrzymujących materiały

- liczba badań psychiatryczno-psychologicznych

- liczba osób skierowanych na przymusowe leczenie

- liczba osób korzystających z przymusowego leczenia

II.  Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe,  pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.

	Lp.
	Nazwa zadania
	Partnerzy w realizacji zadania
	Termin realizacji

	1.
	Pomoc dla dorosłych członków rodziny z problemem alkoholowym poprzez:

1. Wczesne wykrywanie zagrożeń alkoholowych w rodzinach przez pracowników socjalnych

2. Informowanie o formach pomocy świadczonych dla członków tych rodzin

3. Udzielanie pomocy w kierowaniu wniosków do komisji rozwiązywania problemów alkoholowych w sprawie przymusowego leczenia
	Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

N ZOZ
Media lokalne
	Praca ciągła

	2.
	Wspieranie działalności specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie, poprzez:

1. Finansowanie dyżurów instruktora terapii w Punkcie Pomocy dla Ofiar Przemocy w Rodzinie /2 godz. w tygodniu/
2. Finansowanie dyżurów prawnika w Punkcie Pomocy dla Ofiar Przemocy w Rodzinie/ 30 dyżurów rocznie/
3. Prowadzenie grupy wsparcia dla ofiar przemocy /3 godz. w tygodniu/
4. Wspieranie działalności ośrodków interwencji kryzysowej 
5. Współpraca z organizacją „Niebieska Linia” /Punkt jest członkiem porozumienia „Niebieska Linia”/
6. Prowadzenie działalności informacyjnej i edukacyjnej z dziedziny przemocy w rodzinie w placówkach oświatowych
 
	Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Osoby fizyczne i organizacje pozarządowe

Instruktor z Punktu Pomocy dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
	Praca ciągła

Według zgłaszanych potrzeb

	3.
	Dofinansowywanie szkoleń w zakresie udzielania pomocy rodzinom z problemem alkoholowym i doznających przemocy w rodzinie 
	Instytucje szkolące
	Według harmonogramu szkolenia


Wskaźniki:
-  ilość rodzin z problemem alkoholowym objętych pomocą materialną opieki społecznej

- ilość wniosków skierowanych do Komisji o zastosowanie leczenia  przymusowego

- ilość osób, którym udzielono specjalistycznej pomocy, w tym instruktora i prawnika

- liczba osób w grupie wsparcia

- liczba placówek, którym udzielono pomocy

- liczba osób przeszkolonych 

III Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

	Lp.
	Nazwa zadania
	Partnerzy w realizacji zadania
	Termin realizacji

	1.
	Kontynuowanie sprawdzonych  profesjonalnych programów profilaktycznych w szkołach oraz innych, zgłoszonych przez realizatorów i zatwierdzonych przez GKRPA
	Placówki oświatowe

Nauczyciele

Instytucje i organizacje pozarządowe
	W okresie roku szkolnego

	2.
	Kontynuowanie zajęć pozalekcyjnych z elementami profilaktyki wg programów własnych  jako alternatywa spędzania wolnego czasu przez dzieci i młodzież szkolną
	Placówki oświatowe

Nauczyciele

ROK-Mazury Garbate
MOSiR
	W okresie roku szkolnego

	3.
	Kontynuowanie zajęć rekreacyjno-sportowych w szkołach jako elementu programów profilaktycznych w szkołach
	Placówki oświatowe

Trenerzy i instruktorzy 

Organizacje pozarządowe
	W okresie roku szkolnego

	4.
	Współudział w organizowaniu imprez promujących spędzanie czasu przez rodziny wspólnie z dziećmi i bez środków stymulujących
	Placówki oświatowe

ROK – Mazury Garbate
Organizacje pozarządowe
	W okresie roku szkolnego

	5.
	Kontynuowanie zajęć opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych w placówkach oświatowych /dożywianie i organizacja wypoczynku letniego i zimowego/
	MOPS

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

Trenerzy

Placówki oświatowe
	Praca ciągła

	6.
	Pomoc w wyposażeniu placówek oświatowych  prowadzących zajęcia profilaktyczne oraz  socjoterapeutyczne  w niezbędny sprzęt i artykuły papiernicze służące realizacji zadania
	Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

Placówki oświatowe


	W okresie roku szkolnego

	7.
	Dofinansowywanie obozów , kolonii, półkolonii i zimowisk uwzględniających program profilaktyczny lub socjoterapeutyczny
	Organizacje pozarządowe

Osoby fizyczne

Nauczyciele


	W czasie wolnym od zajęć szkolnych


Wskaźniki:

- liczba zrealizowanych programów profilaktyczno-wychowawczych

- liczba realizatorów programów

- liczba odbiorców programów

- liczba imprez

- liczba obozów, kolonii, półkolonii, zimowisk

- liczba dzieci korzystających z w/w form wypoczynku

IV. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych

	Lp.
	Nazwa zadania 
	Partnerzy w realizacji zadania
	Termin realizacji

	1.
	Współfinansowanie konferencji trzeźwościowej
	Organizacje pozarządowe

Grupy samopomocowe
	Według zgłoszonych potrzeb

	2.
	Finansowanie wynagrodzenia Pełnomocnika Burmistrza oraz członków Komisji według zasad określonych w programie
	Samorząd gminny
	Praca ciągła

	3.
	Wspieranie działań  instytucji, stowarzyszeń, organizacji pozarządowych realizujących zadania statutowe związane z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych
	Organizacje pozarządowe,

Instytucje,

Stowarzyszenia
	Według zgłoszonych potrzeb

	4.
	Pokrywanie kosztów utrzymania lokalu, w którym funkcjonują grupy samopomocowe, Punkt Pomocy dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, odbywają się szkolenia dla różnych grup zawodowych
	Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

Samorząd gminny
	Cały rok

	5.
	Pokrywanie kosztów materiałów biurowych do pracy Komisji RPA oraz Punktu Pomocy dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
	Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

Samorząd gminny
	Według potrzeb

	6.
	Zlecenie i sfinansowanie diagnozy lokalnych problemów w dziedzinie nadużywania alkoholu, narkotyków i przemocy w rodzinie
	Instytucje , organizacje pozarządowe lub osoby fizyczne specjalizujące się w tej działalności
	Według zawartej umowy


V. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13¹i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego.

	Lp.
	Nazwa zadania
	Partnerzy w realizacji zadania
	Termin realizacji

	1.
	Dokonywanie kontroli przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, a w szczególności:

· sprzedaży alkoholu osobom nieletnim

· odpowiedniego oznakowania stoisk z napojami alkoholowymi
	 Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych – zespół ds. kontroli
	Praca

Ciągła

	2. 
	Zorganizowanie szkolenia dla sprzedawców i właścicieli sklepów i lokali gastronomicznych na temat zakazu sprzedaży napojów alkoholowych nieletnim
	Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
	III kwartał


VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrów Integracji Społecznej

	Lp.
	Nazwa zadania 
	Partnerzy w realizacji zadania
	Termin realizacji

	1.
	Wspieranie działań związanych z integracją społeczną osób uzależnionych poprzez dofinansowanie Klubu Integracji Społecznej
	Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
	Według zgłoszonych potrzeb


Zasady wynagradzania Pełnomocnika Burmistrza :

· za koordynowanie działań związanych merytorycznie z realizacją gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych –  500 zł brutto miesięcznie

Zasady wynagradzania członków Komisji:

· za przeprowadzenie kontroli placówek handlowych i gastronomicznych /min. 3 placówki/ - wynagrodzenie ryczałtowe w wysokości 10% minimalnego wynagrodzenia pracowników określonego ustawą;

· za kontrolę prowadzenia zajęć profilaktyczno-wychowawczych w szkołach podstawowych i gimnazjach /min. 2 placówki/ - wynagrodzenie ryczałtowe w wysokości 10% minimalnego wynagrodzenia pracowników określonego ustawą;

· za przeprowadzenie rozmów motywujących do leczenia odwykowego i sporządzenie notatek urzędowych  z tych rozmów /min. 3 osoby/ - wynagrodzenie ryczałtowe w wysokości 10% minimalnego wynagrodzenia pracowników określonego ustawą;

· za udział w opiniowaniu wniosków o udzielenie dotacji, udzielenia i cofnięcia zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, projektów uchwał podejmowanych zgodnie z gminnym programem oraz wykonywaniem innych czynności służących realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych- wynagrodzenie ryczałtowe w wysokości 10% minimalnego wynagrodzenia pracowników określonego ustawą 

Finansowanie:


Finansowanie realizacji poszczególnych zadań, określa preliminarz wydatków opracowany na dany rok, zgodny z projektem budżetu gminy. Na realizację zadań są przeznaczone środki uzyskiwane z tytułu wydawanych zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.
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