SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYKI

GIMNAZJUM Z ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI
W KIJEWIE

Na lata 2004 - 2007

Opracowany na podstawie:

- Konstytucji RP z dnia 6 kwietnia 1997 roku, art. 72

- Konwencji Praw Dziecka z dnia 20 listopada 198urait. 3, art. 19. art. 33.

- Ustawy o systemieswiaty z dnia 7 wrzénia 1991 roku z pfniejszymi zmianami —
art. 4, art. 22.

- Rozporadzenia MENIS z dnia 31 stycznia 2002 roku, zmiexgjrozporadzenie w
sprawie ramowych statutow publicznego przedszkma publicznych szkot (Dz. U.
Nr 10, z dn. 8.02.2002).

- Rozporadzenie MENIS z dnia 26 lutego 2002 roku w spravadgtawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélmegoszczegdlnych typach
szkét (Dz. U. Nr 50, 51 z 2002 r.)

- Programu Wychowawczego Szkoty.

- Obserwaciji, ankiet, sonéy analizy dokumentacji szkolnej, konsultacji z mieani i
rodzicami.

Kijewo dn 3.09.2004



Wprowadzenie

W gimnazjum wychowanie i ksztatcenie stanpiwmitegralra catc¢, a punktem
wyjscia jest ucze i jego potrzeby rozwojowe.
Szkota, wspierag wszechstronny rozwoj ucznia, musi zachéwéasne proporcje radzy
wiedz, a umiegtnosciami i wychowaniem. To szczegdlne zadanie, hesezegdbiny jest
wiek rozwojowy gimnazjalistow. Niektorzy z nich glegsymentuj z alkoholem i nikotya.
Pojawiap sie problemy z agresji przemoa wsréd ucznidow. Najcgsciej dotyczy to dzieci
przezywajacych silne napicia emocjonalne i stresy, a t&kzaniedbywanych uczuciowo i
wychowawczo. Do tego ¢gto dochodz che¢ zaimponowania kolegom, konflikty miedzy
rodzicami, a dziémi.
Celem Szkolnego Programu Wychowawczego jest wapgraznia we wszechstronnym
rozwoju, ukierunkowanym na agjanie petni dojrzakei fizycznej, psychicznej i spotecznej.
Szkolny Program Profilaktyki Gimnazjum w Kijewigmika z diagnozy jej obszarow
problemowych i ukierunkowany jest na wzmacniarzgnnikow chromicych i ostabianie,
eliminowanie czynnikéw ryzyka. Program ten uzupgfiRrogram Wychowawczy i w sposéb
systemowy angauje nie tylko uczniéw, ale i ich rodzicow oraz cé&tedowisko szkolne.

Glowne zala@enia programu

W Programie Wychowawczym znajdigic dziatania, ktére jgwzmacniag czynniki
chronhce miodzie przed zagrgeniami.lch realizacja przyczynia se do osigniecia
nadrzednego celu profilaktyki, czyli chronienia mtodziezry przed zagrazeniami i
stworzenie warunkow do zdobycia wiedzy i umigjnosci stuzacych do przeciwdziatania
wszystkiemu, co zagraa zdrowiu i bezpieczéstwu.

Naleza do nich:

1. Wartasci wychowawcze ustanowione w celu ichagsinia, przestrzegania i
poszanowania przez wszystkich cztonkéw spotesarszkoty.

2. Tresci wychowawcze okidone w programackciezek edukacyjnych i przedmiotéw
nauczania:

- :Poznaj samego siebie”,

- ,Czlowiek jest tyle wart ile mze poméc innym”,

- ,Prawdziwe wielki jest ten cztowiek, ktdry chce szegad nauczy”,

- ,W zdrowym ciele zdrowy duch”.

- Uswiadomienie zagren srodowiska przyrodniczego, budzenie szacunku do
przyrody.

Program dziatan przeciwdziatajacych zagraeniom i patologii.

1 Organizowanie imprez i uroczysto szkolnych o charakterze
wychowawczym, kulturalnym i patriotycznym.

2 Opracowywanie projektéw na zaja pozalekcyjne rozwijage talenty i
zainteresowania oraz ksztalfog podstawy i umiefnosci spoteczne i
organizacyjne.

3 Wprowadzenie kryteriow oceniania zachowania w fermdywidualne;
tabeli wystawiania oceny oraz uwgghianie samooceny i oceny przez zespot
klasowy.



o O1

Opracowanie arkusza diagnostycznego klasy i gpaenie go na pogiku
roku szkolnego celem wykorzystania w budowaniuddasgo programu
wychowawczego na dany rok szkolny.

Opracowanie regulaminu ucznia.

Opracowanie szkolnych zasad przeciwdziataniu paogmzapewnienia
odpowiedniej dyscypliny w szkole.

Utworzenie w szkole Centrum, Aktywizacji Gimnazgiyi w celu
pozytywnego wykorzystania aktyw§m ucznidéw

Spodziewane efekty

Opracowujc i realizupc Szkolny Program Profilaktyki pragniemy:

1. Zmniejszy lub wyeliminowa zjawisko przemocy i agresjisndd miodziey,
2.

wyposay¢ mtodziez w wiadomdci i umiejgtnosci radzenia sobie w sytuacjach
trudnych, z wkasnymi negatywnymi emocjami oraz zepnog w szkole i na
zewratrz,

promowa zdrowy stylzycia wolny od wszelkich zywek i natogow.

Zapewné warunki do samorealizacji i zaspokajania zaintenea

zadania ogolne i szczegotowe

Zadania ogolne Zadania szczegotowe

1. Wdraanie ucznidw do troski o swoje zdrowie.

2. Uswiadamianie wtasnej odpowiedziakod za
ochrore swojego zdrowia.

3. Tworzenie warunkéw do realizacji zainteresowa
zgodnych z oczekiwaniami uczniow.

Prowadzenie zdrowego styluycia | 4. Zagospodarowanie wolnego czasu uczniéw zgodnie

Z zasadami zdrowego stytycia.

5. Ukazywanie warti zdrowego styluycia, wolnego
od skgania po aywki.

6. Uswiadomienie zagraen wypadkow i analiza ich
przyczyn.

Wskazywanie paadanych
wzorcow osobowych

1. Wzmacnianie poczucia odpowiedzialcip
swiadomdci prawa i konsekwencji za ich tamanie.
2. Rozwijanie indywidualnych zainteresaWvaczniow.
3. Dostarczanie informacji na temat skutkow zachioywa
ryzykownych.
4. Uswiadomienie uczniom wiasnych silnych i stabych
stron.
5. Dostarczenie wiedzy na temat sposobow skuteczneg
odmawiania w sytuacji nacisku grupy rogneze;.

Ograniczenie zachowa poprzez organizowanie zajprzez psychologa i
agresywnych pedagoga.

1. Ksztatcenie umiejnosci radzenia sobie z wkasnym|
negatywnymi emocjami oraz z przemaczewntrz

2. Integracja zespotow klasowych.
3. Wzmacnianie wizi rodzinnych.




4. Wzmacnianie wlasnej wak ucznia.

5. Dostarczanie wiedzy na temat uwarunkowania
zachowa ulegtych, agresywnych i asertywnych.
6. Ksztatcenie umiefnosci skutecznego
porozumiewania 8i

1. dostarczenie wiedzy rodzicom na temat sposobd
oddziatywa wychowawczych pozwalagych na
zmiarg zachowa.

2. Ukazywanie warti rodziny wzyciu osobistym

Budowanie wigzi z rodzing cztowieka.

3. Zaclkecanie rodzicow do uczestnictwaayciu
szkoty.

4. Organizowanie tmych form wspoétpracy
indywidualnej wynikagcych z bieacych potrzeb.

W

Struktura i tre §ci programu:

I. Program obejmuje Il etap edukacyjny
[I. Dotyczy wszystkich uczniéw, rodzicow i nauczgiti

Zadania poszczegoinych podmiotow

1. Zespot wychowawczy:

diagnoza probleméw wychowawczych,

monitoring i koordynowanie przebiegu realizacji gramu,

wspieranie wychowawcow i pozostatych pracownikowealizacji zada
profilaktyczno — wychowawczych,

prowadzenie przedsizie¢ o charakterze szkoleniowym dlaznych grup odbiorcow,

ewaluacja realizacji planu wychowawczego szkoty.

Opracowywanie programow i regulamindéw o charaldevgchowawczym
przeprowadzanie i analiza $ldowa i jakgciowa wynikow bada ankietowych,
warsztaty doskonate, WDN,

utrzymuje pozytywne relacje z uczniami i rodzicami.

3. Wychowawcy

przyktadaj duza wag: do podejmowania systemowych, spojnych oddzialywa
profilaktyczno — wychowawczych zaréwno w odniesiedo swoich uczniow, jak i
rodzicow,

wymagane jest, by realizatorzy posiadali wiedamiejgtnosci w zakresie
komunikacji i asertywnszi

Problematyka do realizacji w klasach
wychowawcy klas I:
diagnoza klasy — wybrane aspekty,
praca z klasg, integracja zespotow klasowych i zespotu rodzicéw,
wspoOtpraca szkoty w zakresie przygotowania rodzidawprofilaktyki domowej.
wychowawcy klas II:
profilaktyka alkoholowa, nikotynowa i narkotykowa,
profilaktyka zachow&a agresywnych.
wychowawcy klas Il
podejmowanie decyzji zawodowych,
przygotowanie do egzaminu gimnazjalnego, techrekienia si.



[ll. Pomoa bedzie syt petnomocnik do spraw rodziny dziaday przy Urzdzie Gminy w
Olecku i przedstawiciel komisji ds. roagywania problemoéw alkoholowych .

Sposaob realizacji programu:

Tresci programu profilaktycznegoela realizowane na lekcjach wychowawczych,
zagciach dydaktycznych, zgjiach pozalekcyjnych, wycieczkach, spotkaniachdagegiem
I psychologiem organizowanych na terenie szkotgtlsmiach z funkcjonariuszami policiji,
Strazy Pazarnej i Lénej, ludzmi ze shiby zdrowia. Realizacja programu pmeoodbywa sie
podczas warsztatow organizowanych dla rodzicéwenaieli i uczniow oraz na zgiach
pozalekcyjnych i w Centrum Aktywizacji Gimnazjalist

Monitoring i ewaluacja:

Biezacy monitoring i koordynacja przebiegu realizacpgramu nalgy do zada
Zespotu wychowawczego . Przedstawia on swoje wynikiioski do dalszej pracy w formie
sprawozdania Radzie Pedagogiczne;j.

Ewaluacja zostanie przeprowadzona przez osobygazanane w tworzenie i
realizacg programu (powotany zespot) po uptywie jednego etegztatcenia. Oceniectizie
podlega skuteczné¢ wprowadzonego programu na podstawie ankiet, wydviadbserwacji
i analizy dokumentow.

Obszary wybrane do ewaluacji
1. Agresja w szkole
2. Papierosy i inneaywki
3. Narkotyki

Szkolny Program Profilaktyki zostat zatwierdzonyerx Rag Pedagogiczn po
zaskgnieciu opinii Rady Rodzicow i Samardu Uczniowskiego.

Kijewo dn.

(przedstawiciel Rady Rodzicéw) (Dyrektor Szkoty)

(przewodniczacy Samorzdu Uczniowskiego)



